
L'autosurveillance glycémique dans le diabète de type 2 : une utilisation très ciblée

Le taux d'hémoglobine glyquée (HbA 1c) reste l'élément central permettant d'apprécier
l'équilibre glycémique chez le diabétique.
L'autosurveillance glycémique (ASG) ne remplace pas la mesure de l'HbA 1c, mais peut la
compléter. Elle ne doit être employée que si elle est susceptible d'entraîner une modification de
la thérapeutique.
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